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Vous aussi, devenez contributeur de 2-roues Lab', rejoignez-nous !
Une remarque, une question ? Contactez nous : contact@2roueslab.fr

facebook.com/mutuelledesmotards mutuelledesmotards.fr

2rouelab.mutuelledesmotards.fr

Étude réalisée sur 2 656  conducteurs de 2 et 3-roues contributeurs de 2-roues Lab’.

twitter.com/mutuelledesmotards
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2. SPORT ET SANTÉ
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Avez-vous un ou plusieurs problèmes 
de santé contraignant dans le cadre 

de la pratique du 2-3 roues ?

Est-ce que certains jours vous préférez 
ne pas prendre votre 2 roues parce que 

vous ne vous sentez pas en forme ?
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NON
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Avez-vous réussi à 
surmonter cette 

contrainte ?

Seulement  2% des 
pratiquants de 2-3-roues 

déclarent participer
à des compétitions

9% des plus de 40 ans
déclarent avoir pratiqué la 

compétition dans le passé, contre 
3,5% pour les plus jeunes.

83%

9%

3,5%

l’ont pratiqué 
à 18 ans ou plus.
84% 

49% l’ont pratiqué 
pendant 1 à 3 ans.

des motards pratiquent une activité 
physique plus ou moins régulièrement contre

dans la population française.

78%

48%
des motards pratiquent une activité 

physique au moins une fois par semaine.
56%

48%


